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FRAIS DE BOUCHE

[.a bonne
planque.

CETTE SEMAINE, “M” VOUS PROPOSE
UN DINER A MOINS DE 40 EUROS.

Pour relever ce défi a Paris, mieux vaut éviter
le piége des menus imposés et miser illico
sur des adresses bienveillantes. Vivent ainsi
ces «clandés» planqués dans les ruelles de
Bastille! La rue Amelot poursuit sa ligne droite
et parfois s’entrouvre sur ce genre de «pas-
sages», idéaux pour laisser respirer une table
vagabonde, ouverte tard la nuit, au service
tatoué et déluré. Bordée par le Suédois
David Kjellstenius, I’assiette procéde par
petits bonds pleins de sens: saumon-
rhubarbe - yaourt Limequat, merlan-betterave
blanche-laitue de mer, ou encore ce céleri
rave -crevette grise -ketchup de banane...

Au début, on ne préte presque pas attention
aux compositions envoyées par les cuisines
tant Patmospheére du lieu est prenante,
vivante; les vins sont agiles et en majorité
nature. Or, il y a la de I'a-propos, a ’instar de
ce poulpe ajo blanco Castelfranco ou de ce
demi-pigeon roti. C’est cela sans doute aussi,
la force d’un restaurant. Ne pas s’imposer,
juste vous laisser disposer. [ 5.

Saumon rhubarbe yaourt, 10 € + poulpe ajo blanco Castelfranco,
15 € + assiette de fromages 14 € = 39 €,
Au Passage, 1 4is, passage Saint-Sébastien, Paris 11°,
TéL: 01-43-55-07-52. Fermé le dimanche.
Ouvert de 19 heures i 1 h 30.

UNION LIBRE

Mise a 'amande.

CHATEAU DE LA RIVIERE
BORDEAUX ROSE 2016
Un vin rosé est tout indigue
pour souligner la tendresse
et le golt profond d'une truite
aux amandes. Celui-cien
particulier est idéalement

simple et franc, vif et exotique.

10 €. Tél.: 05-57-35-36-56.

DOMAINE REYNAUD DUCHE D'UZES
CUVEE ARPEGE BLANC 2015

Grace a un savant assemblage
de viognier, grenache blanc
et vermentino, la texture de ce
vin est délicieusement friande.
La truite accompagnera
parfaitement ce blanc minéral
et généreux. L. G.

17 €. Tél.: (4-66-03-18-20.
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